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KidsGames

Hey, salut

Je m'appelle Waxi et je suis la
mascotte des KidsGames...

@uoi ¥ Tu ne connais pas les KidsGames 7 Mais
alors, il faut que je t'explique que dans plusieurs
régions du monde des enfants vivent des jeux
plympiques comme |es grands !

Bon, bon, d'accord, ce n'est pas aussi

grond et aussi spectaculgire que les

prochains JO d'Athénes, mais quand

méme, en cing ans plus de
900°'000 enfants de 7 &4 14 ans
ont déja participés a un

En 2004, ce sont plus d'un
million d'enfants qui vent vivre
des KidsGames dans une centai-
ne de pays. Et sl ga continue
ainsi, en 2008 cela fera dix millicns
d'enfants qui auront vécu un tel événement... Les
JO des grands n'ont plus qu'a bien se tenir,

Pourquoi un tel engouement? Les KidsGames ont
un but précis : te parler de Jésus. Chaque jour, il
y o du sport, des jeux et une découverte bibligue.

Au début et a la fin des KidsGames, comme pour
les JO des grands, une belle cérémeonie est organi-
see pour que chacun participe a la fete.

KidsGames dans leur reégion.

Du sport, oui mais..

As-tu entendu parler de
“Passemoil 0" ou du “Lancer la
botte en caoutchouc” 7

Le foot, le volley-ball et I'athlétisme, tu
connais. Mals KidsGames offre encore
plus! Il ¥ a aussi des sports origi-
naux comme la course aux sacs
et le fchoukball que tout le
monde peut jouer — petits

et grands, gargons et filles.

Le savais-tu ?

Les cing couleurs de la balle des KidsGames sont |es
mémes que les cing cercles du drapeau des JO. Ces
r:mieurﬁ raprﬁant-mi laﬁ cm-q continents et fnﬂn*rmf

Et en
francophonie...

Cette année, les Suisses romands
organisent des KidsGames

Sports En-Jeux du 8 au
14 aolt 2004. Plus de
1000 enfants v sont
attendus.

5 tu habites cette
région d'Europe,
regarde sur le site
www. kidsgames.ch
pour saveir comment

y parficiper.

Voici Yod'la le
clown, mascotte
des jeux.

Samedi 14 aout, une méga Féte se
déroulera a Neuchatel. Cing mille per-
sennes {uihllias.. purﬂni'!i. umh et puhllc}




Les Jeux modernes

Les premiers Jeux olympiques modernes se sont
déroulés en 1896 a Athenes. 245 ath-
letes vy ont participe. Tous des hom-
mes, ils provenaient de 14 pays et
ils se sont mesures dans 43 disci-
plines.
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3 ‘ En 2004, 10°000 athlétes
nni attendus de nouveau a
Athénes. Cette annge, 200
pays sont représentés et les
agthletes se mesureront dans
300 disciplines.

Une meédaille clympique d'or
récompense le vaingueur.
Mais il faut savoir que seule-
ment une personne sur quaran-
te renfrera avec cette presti-
gieuse récompense. Pour les aut-
res, c'est la joie et la flerté d'a-
voir pu participer. Le fondateur des
jeux modernes, le Baron Pierre de
Coubertin, ged ailleurs déclaré : «Le
plus important au X olympiques, ce n'est pas

de gagner mais de participeris

Dans |les Jeux olympiques de
I'Antiquites, les Fermnmes
gtalent exclues au prix
meéme d'etre mise a mort.

C'est seulement en 1900 que
les femmes ont pu partici-
per aux Jeux olympiques
pour la premiére fois.
Charlotte Cooper, qui
jouait du tennis, a &té la premiére femme a rece-
voir une medallle d'or

En 1908, les femmes etaient au
noembre de 36. Jusqu'en 1936,
elles avaient le drait de prati-
quer seulement 4 quatre
sports. En 1968, cela montait
a six sports et @ vingt-six en
1996.

CGluand plusieurs femmes se
sont ecroulées sulte a la cour-
s des BOO m en 1928, la cour-
se a pied fut declarée trop
dangereuse pour elles, Il a
fallu attendre 1948 pour que
les dames puissent courir en
competition des distances plus
longues que le 100 m.
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Salut!

Je suls |e Docteur
Luc. Oul, c'est mol qui ai
ecrit |'Evangile qui porte mon
nom. Je suis grec. Dans mon pays,
les gens aderent plusieurs dieux dont le
plus grand est Zeus. Ils vivent dans la
crainte de ces dieux capricieux.
Personnellement, j'ai rencontré un Juif
nommé Jesus qui m'a Fait connaitre le yral
Dieu Createur. Je ne vis plus dans |'angois-
se. Une paix profonda mhabite. Tal
appris que |a paix mest pas seulement
I"absence de guerres (comme fous |es
guatre ans lors des Jeux gly¥m- :
piques) mais surtout le fait S,
d etre aime et pardonne
par Dieu.

L'ORIGINE DES JEUX OLYMPIQUES

Les premidres traces indiscutables des Jeux de |'Antiquité
remontent au IXéme siécle avant J.C. lorsque Iphitos, pour
marquer sa volonté de paix, institue des |eux athletiques a
Olympie (d'od le nom olympigue). Tres ropidement, ces jeux
deviennent la seule manifestation commune a tous les Etats
grecs.

L'ére officielle des alymplodes® s'ouvre en 776 avant J.C. Le
premier sport olympique et le mlﬂp:ﬂunt 13 alymplades fut
la course o pled sur une distance d'un stade (192 m).

“Une olympiade est |‘espoce de quatre ons qui separe deux
sessions de Jeuwx.

RESPECT D'UNE TREVE

Lors de la convecation aux Jeux ﬂymplqur_s il y avait un appel a
la paix. Dans toute la Gréce, les jeux @taient considérés comme
plus importants que les guerres. Celles-cl devalent cesser durant
trois mols. Alnsl, les voyeges etalent garantis sans danger pour les
athlétes et pour tous ceux qui venaient assister aux Jeux.

DIVERSITES D'EPREUVES

& La lutte
& La boxe

# Le "stade” [192 m)

#: Le "double-stade”™ (384 m)
# IUne course dendurance de T 4 24 stades (1344 m a 4608 m)
&1 fyyer des armes

O Pentathlon :
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LA PARTICIPATION

Seuls les citoyens grecs, libres et
sans accusation criminelle avalent le
droit de participer. Les esclaves y
etalent exclus, ainsi que |les femmes
qui ne pouvaient méme pas regarder
les jeux sous peine de murl Les ath-
letes atalent divises ggs= :
deux catégories
les moins de 184
ans et legf
adul tes,

# Le pancrace (la lutte et la boxe)

Cette &preuve atalt la combinaison de 5 sports @ le
lancer du disque, le javelot, le saut, la course et la
lutte. Celul qui gagnait les trois premiéres épreuves
etait directernent proclamé valngqueur du pentathlon.

O Course de chevgux :
# Chevaux montés par des jockeys sans etriers

# Quadrige (char firé par quatre chevaux)
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LA CEREMONIE D'OUVERTURE

Les Jeux étalent Inougurés par un grand
cortége rossemblant les athlétes ef les
habitants de la ville. Des herauts”
ouvralent le cortége en sonnant des from-
pettes. En fin de trajet, on passalt sur une
grande avenue bordées d'autels. Au beout
de cette avenue se trouvalt l'autel le plus
important, celul dédié a Zeus, sur lequel on
offrait un animal en sacrifice. Ensulte,
tout le monde se dirigeait vers le palals
d'Clympie ol, devant la statue de Zeuws, les
participants prétalent serment d'honniteté
Les Jeux pouvaient enfin commencer.

*heraut (ne pas confondre avec un héares)

C'&talent des officiers publics chorgés des
cergmonies ou porfeurs de messages

LES VAINQUEURS

L'ENTRAINEMENT
D'UN ATHLETE

Il 52 baignait a jeun et se &
graissait la peau avec de |'huile® _
Ensuite, il effactuait des exercices &0
de tout genre pour developper la .
musculature de son corps,

Il poursuivait par les courses, les
sauts et la luthe Sous la Sur-
weillance de son entraineur. T
terminait en jouant & la balle.
Son alimentation atait stricte : du
pain de seigle, de la purée da blé,
des figues seches, des noix, du froma
ge frais et de temps en temps de la
viande sans graisse.

En fin de parcours, il retournait se
baigner. Parfois il nageait et prenait
le soleil. Il dormait beaucoup, sur le
sol. Le repos @tait trés important afin
de reussir les compeatitions.

Dans chogue epreuve, seule la premiere place
etait recompensae. Le gognant recevait une cou-
ronne de branches d'olivier ou de laurier, Cette
récompense avait son origine dans la mythologle
grecque”®. Zeus aurait propese o son frere de
faire une course. Son frére alne, Héraclés, aurait
eu l'idée de prendre un rameau d'olivier et d'en
faire une courgnne pour la poser sur la tete du
walnguaur,

De retour dans leurs villes d'a-rlglna.. les wvain-
queurs etalent recus comme de vrals héros. Toute

la ville fatalt leur victolre. On les invitait & des
banquets et ils recevalent une rente*”
fin de leurs jours. On érigealt &galement une sta-
tue & Olymple en leur honneur, pour que |es
genérations suivantes se souviennent d'eux.

Jusqu'a la

*Mythologie : Ensemble des recits et legendes
d'un peuple. Ces récits mettent en scéne des
gtres surhumaing et des actions imaginaires,

**rente : revenu régulier accord@ o une personne

‘ 'l-r*.f
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En ripondant aux questions du concours gf au friéser de la page 10, tu
parficipes au tirege ou sort d'un CD AllSl Junior et d'un livre.

HMH#H et epreuve des Jeux
Mv unique olympiques

E.]H ﬂhmﬂhm#nmmm
olympigues madernes 7

Une pefite rlnnq:-m et un point de Ffidélité pour chague
parficipant. Envoie fa réponse a I'adresse de fon pays {p. 7).




Quels conse P
Aujourd 'l Agée de P@“ﬁn;ﬂ:r;ﬂﬂ:[n?mxm Aux enfants qui désirent
&5 ana, Fablenme a &té |
trois fols champonne «Ja pense que le aport est qualque choss de vital : tout
gulase ches leg la maonds & bescin da bougar | 51 tu veux fuste jouer,
Junlors, deux fols viee  g'aat ton droft, mails quand on parls da spert de cam-
champlonne sulsse al  patition, oe n'est plus que du jew. Bi par contre tu as
100 m dauphin et plu-  anvis de réussir dans un sport et de faire partis des
gleurs fols medallless meailleurs, {1 faut besucoup d'assidults et de patisnos.

par équipe en relale, T faaust aussl renonoer & pas mal de choges,
De I'age de 10 ans & 20
ans, slle a véou une T connais Alld Junior ? _]
vie d'athléte hora du
BT AL Ol Quand Pétals plus jeune il m'arrivalt souvent d's-
anercs illes de Genboe Nararion souter les histoires &'AllS Junier au téléphone. Je lea
- trouvals toujours trop eourtes | Alors je prenals mon
Peus-tu nous dire une ou denx expenences ‘ mal en patience et fattendais que la prochaine histol-
de 1 vie dadolescente ? re arrive...

guand {'étais adolaseants, j& paseals pas mal de tempa
loin dela maison. La journée, il y avalt I'éccle, 1e aoir,
las entramameants et la plupart des weak-ands nons
&tions en dépl ¢ pour acmnktition. 11 s Que fale-tu da ton temps libre? 8i je peux te donnar

restalt pas beauccup de tempe pour les lolsirs et las umn oomeell: profites-enl Cest le moment idéal pour tol

copines. Par contre, f'al fait 1a connalssance de plein pour fadre du aport, jousr d'un inetrumeant, déoouarrie

de gens et j'al vi Iil"haa. p d'endraits diffs . autre choss gue la t&lé. Regards les adultes autour da
tol: le courent duns

Europsa. En regardant an

arriére, je ne regratte rian choes & l'autrs et {le

As-tis un message pour les jeunes lecteurs 3 |

de ca qgue {'al pu “loupa™ n'cnt jamais le tamps.
{'al simplamant wéou d'aut- Eﬁuw m':u; ?Iar T
ras choBss.
un jour. En attendant,
Dieu met devant tol 1o
Astu renconte I'J'I'.".E'glm:i monde & désouvrir et
faloty de toi 2 Quelle a ere g8 seralt dommage de
Bd réiaction rester enfermé dans
p ta malison.
<'al commanca la natation

et Fabicnne en plein effort (100 m. papillon)
rapidament remonta laa
classements fusqu'a montar sur le podium. Calane Y'a 4l un verset biblique qui est spécialement l
plaieadt pas & tout le monde, surtout & cellag qul o iﬁ:lﬁrpmfﬂﬁ?

avaiant Ihabituds de gagnar. -k

s n'sl pas un varaset epécifiqus qud m'a

&'al dil m'sntrainer axec une fille qui nagdesdt depuis accompegné pendant mes années da comps-

bien plus longtemps que mof ot qui tait una des tition, mada le fait d'8tre chrétienne m's aidé
meillsuress nageunss puiggas de son ige. Ella ne voyait & gardar les pleda sur terre et & me rappelar
pas d'un trés bon il que je nage phus vite qu'elle. que le sport n'est pas le but final de notre
Pandsnt phisleurd mels, nous mous sSommes & pains vis. [l nous donne beaucoup de plalsir, mais il
parléas, mais avec la tampe, nous avone Sppris & nous faut sussl savolr placer des limites. La
connaitre et sommes devenuss trés bonnes amisg, famille, e propre vis et sa santd sont plus
Dansg 'sngamble; an équips suiless, nous asdonsg plue de tmportantea qus la spart. Bt au-dessus,

plaisir & noue antraider qu'a nourrir des jalousies. Dleu eat ensore plus important.

f'aurais pu, par un sooldent, perd-
re mag capanitée A nagder mais js
»eavals que Dleu peralt toujours

As-tu ¢re mise “sur la touche” lors d‘um-l
competition 2 Quas-tu ressenti f

apant et gue je pourrais tou-
Parfols je n'étals pas sélectionnés, mals toujours pour jours compter sur hul, comme
uns bonne raison. 81 quelqu'un étalt plus rapide que b gujourd'hul, alors que J'al arrété
mol, Ja ne trouvsie rlen & redire. Cela m'snocuragesit é_ﬁ natation de compétition.
plutét & m'sntrainsr davantagds pour Stre aélactonde

la fols sndvanta.



Les petﬂes annenses des ]un'rurs

oucou les gars, c'est moi |

C'est Esmeéralda. J'ai 13 ans.
J'aime le rap, reggae, RNB, ani-
maux, Meurs, étolles el la mer
mais surtout Dieuw. J'aimerais
correspondre avec des girls et
des boys de 13 ans el plus.
Faites exploser ma boite aux
lettres. Kiss.

MACEDD Esmeralda
Belgique

s=lut tout le monde ! Je m'ap-
pelle Lucie et j'ai 11 ans.
J'aime Jenifer, Billy Crawford,
Jonathan, Lorie et |a danse mais
au premier rang : Dieu el Jésus.
Méme si vous n'avez pas les
mémes passions, j'aimerais cor-
respondre avec des filles ou des
gargons de 11 ans et plus. Faites
déborder ma boite aux lettres.
lotre pholo sera la bienvenue.

FONTRINE Lucie
Belgique

SHIut. moi ¢'est Anne, j'ai 15
ans et je suis triste. Je vous
explique ... il y a peu de temps,
ma maison a brilée a cause d'un
chauffage électrique. J'ai donc
tout perdu, y compris les adres-
585 de tous mes correspondants.
SUP, si vous vous souvenez de
moi ou si je peux avoir d'autres

H ello ! Je m'appelle Gilles
et j'al 9 1/2 ans. J'aime
le hockey sur glace, faire du
vélo et je joue de la guitare.
Mais jfaime par dessus tout
Jésus. Je cherche des cor-
respondants de 9 a 11 ans.
Ecrivez-moi vite,

PS: Dotre photo sera la bien-
venue,

Gilles OPPLIGER
Sulsse

alut a tous, je m'appelle

Esther. J'ai 14 ans el je
voudrais correspondre avec
des filles et des gargons de
tous ages. J'aime beaucoup
Iirigue et les elephants.
Mon chanteur préfére est
Micolas Ternisien (chanteur
inspire par Dieu) Je suis fan
de Dieu. Vous avez les

mémes gouats ou pas du tout,

Jje vous aime déja!

Ma boite aux letires n'est
pas grande, mais vos lettres
passeront quand méme.
Reponse assuree a 188 %
Bye bye!

PS J'aimerais que Sephora
Becquart el Lucie Allard me
repondent car depuis la ren-
tree, j'attends de leurs nou-

onjour, je m'appelle

Mireille et j'al 13 ans.
Mes hobbies sont la gym, la
natation, la danse et bien
d'autres passions. J'aimerais
correspondre avec des
Jjuniors de 11 a 15 ans.
Faites craquer ma boite aux
lettres (réponse assuree o
108%).

Mireille Serck
Francc

Wne annance
t'inf@resse, &cris
fa lettre & la
radaction de ton
pays. Mous la
ferans

Mous voild a quelgues semaines
des Jeux olympiques | MNous
pourrions comparer notre vie
d celle d'un athléte qui court
dans un stade. Aveons-nous
réfléchi vers quel but nous
courons 7 La vie quotidienne

velles. nous présccupe
correspondants, ecrivez-moi 1! Esther Senécal SR mﬁ: tel F“T
J'aime I'anglais, la gym, la France m ni de réfléchir, ni de
li?msei. la musigue et chanter. R transmetire d mmﬁ;‘"m
bientat ! but clair et de vraies valeurs,
Anne DAUWE Tel l'athléte qui se concentre
Belgique sur son but, lo Bible nous
encourage & nous attacher aux
choses essentielles de la vie
et de reconnditre Jésus
www.allojunior.org comme Celui qui seul peut don-
ner le vrai sens d notre vie
Site Internet interactif ol tu peux découvrir plein H
de choses intére es sur Dieu. ——
S e Edieus responsable 1 Ferre-Yoes Beoscam, 61, Chasde d
. - = m‘m ":I;'|I|r||{:|:|r.:|.|‘£|'.I-I:;|'HT |||||r|ur:r|:|-':|=u 3 .ﬁl:l'ilzv.ll: b
AllE Jumiar AllE Juniar Allol Jimasr Ut collibsan? & Li rbaliseion de oo pouenal: Pierse-Yoes Beuscan, Anne
BP 51 BP &7 P 44 Mein. Myraam Marchand, Thomas lsler e Paul de Manimodlin

Adresses
utiles

BE-TE00 TOURMAL | FR-6F06T Strosboury (041001 Lousanne
-u]ln.ljtnb:rﬂ':kyrutb-: Cadex

¢ prinei i 2004, Tlesig: 8000 -r|.r||||||1||:rl.

allo pmior& bliewin.ch | neprodacicn intenlive sans aunrisaion
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Tu veux faire un camp cet efe 7
Demande vite le prospectus a
I'adresse de ton pays (p.7).

Attention ! Certains camps sont
&ja bien remplis !

Comment I'appellent-ils ?

Maonsieur et Madame Menvussa ont un fils,

{5 1 qusiares [} wrnanapy ey
ety

Maonsieur er Madame Léoilpolair ont une et

fille. Comment l'appellent-ils ?

{asejod 3pasy) peou e 30 23 ueuea|

Marie-Priscille Herve — France

CA ME PARLE..

-

Luc18v. 3did o

"Celui qui s'éléve sera @
abaissé, celul qui s'abaisse @
sera éleve” ®

La parabole du Pharisien et *
du Publicain, :

Quand jai lu ces versets, j'ai :
compris quil ne fallait pos 4
mépriser les autres, Jésus o
nous dit que Dieu pardonne... »
celui qui reconnait ses péchés | ®
L]

Esmeralda MACEDO *

Belgique :

Psoume 27 v. 1

"L'Eternzl est ma

lumiére et mon salut,

de qui aurais- je crainte ?
Eternel est le refuge de
ma vie, de qui aurais- je
peur?”

o me parle quand jai peur,

Je sais que Dieu me protége,

c'est ma lumiere et mon
salut | Je vous conseille de
lire ce psaume, il vous aide-
ra d avoir moins peur !

Joglle LEHMANMN
France

Plus d'informations sur notre site :

www.allo junior.org

| Christina Palome (14 ans) Espagne nous envoic une devi-

« 5i je guis d'or, je suis bon

Si je suis de plerre, je suis insensible
51 je suis de cristal, je suis mris fragile
Si je suis frodd, je suis cruel

Chui suis-je ? »

nas ¥
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Vh’h ‘apprécié. Les Grecs décorgient leurs ustensiles quotidiens de
dessing artistiques. Souvent, ils utilisalent des liseres : une bande de
lignes simples avec un Intéressant effet optique. Plus tord, on a donné 3 ces dessins le nom de

“style geométrique”. Nous les retrouvons sur leurs boucliers, les frontons des malsons, les murs,
mmnmmrmmm— “ : L=

-
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T A -",Euis les points et apprends 4 le dessiner :
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Et maintenant, & toi de fabriquer un joli [
cadre avec des motifs grecs. Clest fras lc E
joli si tu t'appliques | \ -,ﬂ-i.-c 1
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@ Colom®

Un symbole d'amour et de paix,
mais aussi de pureté et de tendresse..

La colombe symbolise la pureté et la tendresse 4 couse de sa couleur blanc-immaculé et de
son doux roucoulement. Cest un oiseau grocieux dans ses mouvements. C'est peut-2tre & caouse
de sa fidélite dans le couple ou parce qu'il reste longtemps au nid qu'il est une image d'amour
af de paix.

- Urnigine :
Elle viant de I'Orient et fait partie de la famille des pigeons.
- Identification :
La femelle et le male se ressemblent. Elles ont une pefite téte, de courtes
; pattes et un plumage lisse. Leur vol est rapide et on les reconnalt par leur
roucoulement,
- Alimentation :
Graines, petits insectes et legumes, dechets alimentaires.
- Mueg : Les oiseaux changent de plumage au moins une fois par an,

Mous lisons dans le livre de la Genese, au
chapitre 8, verset 11 : "La colombe revint
a lui le sgir, elle tenait dans c

feuille arrachée & un olivier.” Dans ce
premier livre de la Bible, la colombe
apparait comme symbole de paix et
d'espérance car elle a ramené une bran-
che d'oliver & Noé, montrant ainsi que le
deluge etait terminé et qu'une nouvelle
vie commencait sur la terre. Tu peux lire
I'histoire de Noe dans les chapitres 6 & 9
de la Genése.

Les ferx alympigues sont un appel i la
paix, un symbale d unisd entre les pays I
pur Leffore ee le spore, A Lo cérémonie -

d wverture, on outre des cages pour lais- L5l
ser senveler 1000 colombes.  Ce geste ¢ ¢,
exprime un s de paix et de libereé, 'y




Aide choque coureur & ramener un 23S
morceau de phrase d destination. Unef\ '~~~ -~~~ -y
fois arrivé, recopie le mot dans la
] case jaune correspondante et lis le -
"trésor" de haut en bas. —

ayant

les regards ,

sur Jésus o "Ej
persévérance T ‘F

courons avec

La Bible est un livre rempli de trésors. Lis Hébreux chapitre 12, versets 1 et 2.

As-tu trouveé le trésor ? Ecris-le ici ©

Lis la bande dessinée (a la derniére page) et 2.
ensuite réponds d ces trois questions. 3
Imagine ta vie comme uhe course. :

Pense d 3 buts vers lesquels tu aimerais Q‘.‘" E:t e prix.que v vas remporter 3 N

courir. Exemple : l'amitié g Jéwa?
1
£
3 Prénom et nom:

Pense @ 3 buts vers lesquels tu n'aimerais Adresse:
- pas courir :
Envoie tes réponses d l'odresse de ton pays (p.7). hous fe




LE BUT DE L’ATHLETE

Salut | Il renonce & tout ce qui
Je vais te raconter guelque chose. Regarde

~, cet athléte de lo Gréce antique.
D2 —.<_J-—"x<:'<5
: = T

_—_

Parce que le plus important
dans sa vie est darriver au buf
et de gagner le premier prix.

En fart, tu ne orois pas que la vie c'est
Un peu Comme une course ?

La vie nous propose
plusieurs buts,

mais un seul en vaut Jésus nous invite & vivre
vraiment la peine. s rrrverrEmg) avec Lui pour toujours.

Ty




